
 

Примерная циклограмма непосредственной образовательной деятельности на 2013-2014 учебный год 

  1 младшая группа 

№ 1 

( от 2 до 3 лет) 

2 младшая 

группа №2( от 

3 до 4 лет) 

Средняя № 5 

(от 4 до 5 лет) 

Старшая №6 ( от 5 

до 6 лет) 

Старшая № 3 ( от 5 

до 6 лет) 

Подготовительная 

№ 4( от 6 до 7 лет) 

П
о

н
ед

ел
ь
н

и
к
 

08.45-09.00 

 

09.10-09.20 

Интеграция: 

Музыка 

 Художественное 

творчество. 

(Лепка) 

 

  

08.45-09.00 

 

09.10-09.25 

Интеграция: 

Музыка 

Худ.творчество 

(Лепка 

/аппликация) 

09.00-09.20 

 

09.30-09.50 

Интеграция: 

Музыка 

Коммуникация 

(Развитие речи 

/Чтение) 

 

 

09.00-09.25 

09.25-09.50 

09.55-10.20 

Интеграция: 

Музыка 

Познание 

(Окружающий 

мир) 

Худ.творчество 

(Лепка/ 

аппликация) 

09.00-09.25 

09.30-09-55 

09.55-10.20 

Интеграция: 

Музыка 

Познание 

(Окружающий 

мир) 

Худ.творчество 

(Лепка/ 

аппликация) 

 

 

09.00-09.30 

 09.35-10.05 

 10.25-10.55 

Интеграция: 

Коммуникация 

(развитие 

речи,обучение 

грамоте) 

Познават.-исслед. 

деятельность 

(Конструирование) 

Музыка 

В
то

р
н

и
к
 

09.00-09.10 

15.15-15.30 

Интеграция: 

Коммуникация 

 (Чтение) 

Физическая 

культура 

09.00-09.15 

09.20-09.35 

Интеграция: 

Коммуникация 

(Развитие речи 

/Чтение) 

Физическая 

культура  

09.00-09.20 

09.30-09.50 

Интеграция: 

Худ.творчество 

(Лепка 

/аппликация) 

Физическая 

культура  

 

09.00-09.25  

09.35-10.00  

10.10-10.35 

Интеграция: 

Познание (ФЭМП) 

Худ.творчество 

(Рисование) 

Физ.культура 

 

09.00-09.25 

09.35-10.00  

10.10-10.35 

Интеграция: 

Познание(ФЭМП) 

Худ.творчество 

(Рисование) 

Физ.культура  

09.00-09.30  

09.40-10.10 

10.20-10.50 

Интеграция: 

Познание (ФЭМП) 

Худ.творчество 

(Лепка/аппликация) 

 Физ.культура  

С
р

ед
а 

08.45-08.55 

09.10-09.20 

Интеграция: 

Музыка 

Худ.творчество 

(Рисование) 

08.45-09.00 

09.25-09.40 

Интеграция: 

Музыка 

Познание 

(ФЭМП) 

09.00-09.20 

09.25-09.45 

Интеграция: 

Музыка 

Познание 

(ФЭМП) 

 

 

09.00-09.25 

09.25-09.50 

Интеграция: 

Коммуникация 

(Развитие речи) 

Музыка 

09.00-09.25 

09.55-10.20 

Интеграция: 

Музыка 

Коммуникация 

(развитие речи) 

 

09.00-09.30 

09.40-10.10 

10.25-10.55 

Интеграция: 

Худ.творчество 

(Рисование) 

Познание 

(Окр.мир) 

Музыка 

Ч
ет

в
ер

г 

09.00-09.10 

15.15-15.30 

Интеграция: 

Коммуникация 

(Развитие речи) 

Физическая 

культура  

09.00-09.15 

09.20-09.35 

Интеграция: 

Худ.творчество 

(Рисование) 

Физическая 

культура  

 

09.00-09.20  

15.20-15.40 

Интеграция: 

Познание 

(Окружающий 

мир) 

Физическая 

культура  

09.00-09.25 

09.35-09.50 

Интеграция: 

Физическая 

культура. 

Познават./исследов. 

деятельность. 

(Конструирование) 

09.00-09.25 

09.35-09.50 

Интеграция: 

Физическая 

культура 

Познават./исследов. 

деятельность. 

(конструирование) 

 

09.00-09.30  

09.40-10.10 

10.20-10.50 

Интеграция: 

Познание(ФЭМП) 

Физическая 

культура  

 Коммуникация 

(Чтение ) 

 

П
я
тн

и
ц

а 

09.00-09.10 

09.15-09.25 

Интеграция: 

Познание (ФЭМП/ 

Окр.мир) 

Физическая 

культура  

 

09.00-09.15 

15.15-15.30 

Интеграция: 

Познание 

(Окружающий 

мир) 

Физическая 

культура  

09.00-09.20 

15.30-15.50 

Интеграция: 

Худ.творчество 

(Рисование) 

Физическая 

культура 

09.00-09.25 

 09.35-09.50  

10.00-10.25 

Интеграция: 

Коммуникация 

(Чтение ) 

Худ.творчество 

(Рисование) 

Физическая 

культура  

 

09.00-09.25  

09.35-09.50 

10.00-10.25 

Интеграция: 

Худ.тв-во 

(Рисование) 

Коммуникация 

(Чтение) 

Физическая 

культура  

09.00-09.30 

09.40-10.10 

Интеграция: 

Физическая 

культура 

Худ.творчество 

(Рисование) 

 

 10 зан. по 10мин.  

(1час40мин) 

10зан.по15мин 

(2час.30мин.) 

10зан.по20мин 

.(3час.20мин) 

13зан.по 25мин. 

(5час.25мин) 

13зан.по25мин. 

(5час.25мин.) 

15зан.по30мин. 

(7час.00мин.) 
 

 

 

 


